
زل

ہ

 عرق م

 کیا ہے کہ :خواص

ک

 
اب

 

د تحقیق نے یہ ٹ دیک  صحت مندی سمجھتے رہے ہیں۔ لیکن ج 

ک

اپے کو ہم ایک عرصہ ی

 

اٹ ا ور موٹ

 

 صحت ارر موٹ

اپے کو کئی

 

اٹ ا نہ صر ف بیماری ہے بلکہ بہت سی ویگر بیماریوں کی جڑ ہے۔ اطباء نے موٹ

 

 اام م ں ت سیم ک کیا ہے الگ چیزیں ہیں۔ موٹ

ا

ہ

زاء کا جسم ں ت رہ جاٹ

ہ

 
ا ،ارر خوراک سے غیر ضررری اج

ہ

 ہے۔ ۔لیکن اس کی بنیاوی رجہ جسم ں ت خوراک کا صحیح ہضم نہ ہوٹ

 

زل

ہ

انی کا عرق م

 

ارٹری کے لاٹ انی فارما کی ریسرچ لک 

 

اپے کے لیے مفید ہے ۔اس کو لاٹ

 

ز قسم کے موٹ
 
د ہ دیک  جربہ  کار ٹافف نے ج 

ل
کک ی

ہ

ن یک
کل

۔ مارکیٹ ں ت موجوو ورسری اورٹکات ٹرائل کے بعد پورے اعتماو سے مارکیٹ ں ت پیش کیا ہے ریسرچ، تحقیق ارر کامیاب 

زاء صدیوں سے مستعمل ہیں۔لیکن

ہ

 
زات سے ٹ اک ہے ۔اسکے اج

 

ز قسم کے مابعد اث
 
زل ہ

ہ

انی کا عرق م

 

 ا  کو ہترین سے ممتاز لاٹ

انی

 

اپے کے علاج کے لیے پیش کرنے کا سہرا لاٹ

 

 چ اڈ ڈ  ر پمنٹ ٹ م ک کے سر  ہ ہے۔کی ریسر طریقہ ارر تناس  سے موٹ

ا ہے ۔ارر ہترین صحت حاصل ہوتی ہے۔ مریض کسی قسم کی کمزرری

ک

اٹ ا ختم ہوٹ

 

زل کے استعمال سے موٹ

ہ

ا  عرق م

ک

محسوس نہیں کرٹ

ا ہے۔ بلکہ طبعی طر

ک

زل نہ کوئی جلاب آرر ہے۔ ارر نہ بھوک ختم کرٹ

ہ

یقے  سے جسم کی ۔ارر نہ کوئی ہارمونل تبدیلی ہوتی ہے۔ عرق م

زات بھی عر

 

  بد اث

ک

اپے کی رجہ سے جسم  ہ مرب

 

ا ہے۔ موٹ

ک

اٹ ا( کو ختم کرٹ

 

 ں ت غیر ضررری تبدیلی )موٹ

ک
ہ

زل کے استعمال ساخ

ہ

ق م

 ہیں ۔اس کے عمدہ نتائج پہلے ہفتے سے

ک

ز عمر کے مریض استعمال کر سکت
 
زل ہ

ہ

ا شررع ہو  سے ورر ہو جاتے ہیں۔ عرق م

ہ

ز ہوٹ
 
ہی ظاہ

ز سے سے رر ہے ہے ۔ارر آ جاتے ہیں ۔ مطلو

 

ا  ہ  رز  کر کرنے کے بعد بھی ا اس استعمال رز  کو ورٹ ارہ ث 

ک

کو چاک ر چوبند رکھ

زات کو ور چند کر ویتے ہیں۔ جسما

 

اائی سے  ہہیز ارر ررزش اس کے اث

ہ

ی
چ ک
زل کے استعمال کے ساتھ 

ہ

اپے ہے۔ عرق م

 

نی طور  ہ موٹ

زل کے استعمال سے مو

ہ

 ہیں۔کی طرف مائل لوگ عرق م

ک

اپے سے چ  سکت

 

 ٹ

 

زکیب استعمال:

ک

  کپ(تین مرتبہ ررزانہ1/2ملی لیٹر ) 06کپ ( سے  1/4ملی لیٹر ) ۰۳ٹ الغا  : ث

  11سال سے  8

ک

 کپ(تین مرتبہ ررزانہ 1/4ملی لیٹر )16کپ (سے  1/8ملی لیٹر) 11سال ی

  2ملی لیٹر ) 26عمومی خوراک: 

ک
ک

 کھانے کے چمچ (رات کو سوتے رق

 


